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Landratsamt Dachau 

Sozialwesen 

 

 

 „Leben mit Demenz –  

Lokale Allianz und mehr“  

 

 

am 25.09.2017 

im Landratsamt 

 

 
vorgestellt von Projektleiterin 

Christa Kurzlechner, Demographie Managen 

Landratsamt Dachau 

 

 

 

 Projekt des Bundesministeriums für Familie, Frauen Senioren,  

 Jugend 

 Förderung mit € 10.000  

 September 2015 bis August 2017 

 Hauptidee: Örtliche Zusammenarbeit – „Allianzen“ bilden, um vor 

 Ort Maßnahmen zu entwickeln und umzusetzen 

 Auswahl von Themenschwerpunkten 
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Ausgangssituation 

Landratsamt Dachau 
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 Bei Bürgern geringer Bekanntheitsgrad von Demenz- 

 angeboten 

 Wenig Kenntnis der Anbieter untereinander 

 Sehr wenig Kooperation und Vernetzung  

 Wenig Zahlen und gesicherte Erkenntnisse 

 

 

 

 

 

Besondere Merkmale der Dachauer 

„Lokalen Allianz“ 

Landratsamt Dachau 

Sozialwesen 

 Entscheidung für eigene Durchführung der Bestands- 

 erhebung 

 Parallel Bayerischer Demenzsurvey 

 Leichte Ableitung von Handlungsbedarfen anhand der schon  

     bekannten Fakten 

 Zeit- und Kostenersparnis 

 Direktere Kommunikation  

 

 Entscheidung für Handlungskonzept „bottom up“ 
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Landratsamt Dachau 

Sozialwesen 

Landratsamt 

und 

Gemeinden 

Bürger 
Fachwelt 

 

Aktivitäten auf mehreren Ebenen 

Schritte Phase 1 

Landratsamt Dachau 

Sozialwesen 

 Vorstellen der Lokalen Allianz in allen relevanten  

 Gremien der Seniorenarbeit 

 Befragung, Erhebung zu Angebot und Bedarfen 

 Installierung des „Runden Tisches“ mit fachlicher  

 Begleitung durch die Alzheimergesellschaft 
 Sechs Treffen, davon drei in beteiligten Einrichtungen 

 Installierung eines Aktionsteams mit MA des  

 Landratsamts und zwei externe Vertreter als Fach- 

 beraterin/ Fachberater 

 

 

 



27.10.2017 

4 

Schritte Phase 2 

Landratsamt Dachau 

Sozialwesen 

 Kontaktaufnahme zum Bayerischen Demenzsurvey 

 Vortrag „Demenzerkrankungen – Krankheitsbilder und  

 Wissenswertes zum Umgang“ mit Sabine Tschainer für 

 Ehrenamtliche im Landkreis 

 Erstellung einer Adressbroschüre „Kleiner Wegweiser“ 

 durch Ehrenamtliche vom Mehrgenerationenhaus 

 Umgestaltung der Internetseite des Landratsamtes für 

 Transparenz und bessere Zugänglichkeit der Angebote 

 

 

  

Handlungskonzept Demenz 

Landratsamt Dachau 

Sozialwesen 

 Intensive Arbeit im Runden Tisch über mehrere 

 Termine am Handlungskonzept mit fachlicher  

 Begleitung durch Bianca Broda (damals Alzheimer- 

 gesellschaft München) 

 Bestimmung von sechs Handlungsfeldern, Zielen und 

 denkbaren Maßnahmen 

 Derzeit Überarbeitung des Konzepts 

 Erscheinen zum Jahresende 
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… Öffentlichkeitsarbeit 

Landratsamt Dachau 

Sozialwesen 

 

 Öffentlichkeitsarbeit in Presse,  

 Internet, Lokalfernsehen 

 Film zum Thema Demenz und  

 Aktionswoche von Dachau TV,  

 zu sehen auf  

 www.demographie-dachau.de 

 Aktionswoche „Demenz und Leben – 

 gemeinsam im Landkreis Dachau“ 
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 17  verschiedene Veranstalter in Kooperation 

 Vorträge, Ausstellungen, Begegnung, Kultur,  

 Filme, Diskussionen 

 In Dachau und in den Landkreisgemeinden 

 Bergkirchen, Wollomoos, Hilgertshausen- 

 Tandern, Röhrmoos, Karlsfeld 

 Ca. 500 Besucherinnen und Besucher 

 Zusätzlich zwei Gottesdienste zu Beginn  

 und zum Ende 

 Umfangreiche Berichterstattung in den  

 Medien 

 Zehnminütiger Film auf Dachau TV über 

 Demenz und die Aktionswoche 

 

 

 

 

http://www.demographie-dachau.de/
http://www.demographie-dachau.de/
http://www.demographie-dachau.de/
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Herzstück „Runder Tisch“ 

Landratsamt Dachau 

Sozialwesen 

 Dreh- und Angelpunkt der Projektprozesses 

 Intensive fachliche Diskussionen 
 Zum Angebot und Bedarf, Sichtung des Status quo 

 Planung und Gestaltung der Aktionswoche 

 Bestimmung der Handlungsfelder und Entwicklung der Themen und 

  Bedarfe des Handlungskonzepts 

 

 

 

 

Herzstück „Runder Tisch“:  

heterogen und kontinuierlich 

Landratsamt Dachau 

Sozialwesen 

Landratsamt 
Koordination 

Pflege 
 stationär und 

ambulant 

Beratung 

Erwachsenen-
bildung 

Senioren- 

vertretung 

Pflege- 
kassen 

Krankenhaus/ 
Rehabilitation 
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Was wurde gewonnen? 
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 Informationen über Demenz und die Unterstützungssysteme  

 sind zugänglicher geworden  

 Aktionswoche Demenz: Demenz als öffentliches Thema, ein 

 Stück heraus aus dem Tabu 

 Sensibilität für die Sicht der Betroffenen, z.B. durch Erfahrungs- 

 bericht bei Veranstaltung und im Handlungskonzept 

 Das Handlungskonzept: Gemeinsame Grundlage für die  

 Weiterarbeit und Weiterplanung zur Demenz 

 Transparentes, engagiertes und nachhaltiges Netzwerk 

 Zusammenarbeit der Akteure,  auch für die Bürger erkennbar 

 

 

 

 

… neu entstanden sind 

Landratsamt Dachau 

Sozialwesen 

 neue Dienste für die Bürger aus dem Kreis der 

 Anbieter, z.B.:  
 Kunsttherapiegruppe (Caritas) 

 Angehörigengruppen (Caritas) 

 drei Betreuungsgruppen in Dachau-Ost, Erdweg und Odelzhausen  

  (mobile pflege und Praxis für Ergotherapie Dachau) 

 Geriatrische Institutsambulanz (HELIOS Amper-klinik Indersdorf) 
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Wie geht’s weiter? 
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 Handlungskonzept wird zum Jahresende vorgestellt 
 Start mit Umsetzung 

 Einbeziehung in das Seniorenpol. Gesamtkonzept 

 Fortsetzung der „Runden Tische Demenz“ 

 Beteiligung an der Aktion „DemenzPartner“ in  

 Kooperation mit mehreren Einrichtungen 

 Arbeitsgruppe aus den eingetragenen  

 DemenzPartnern bei www.demenz-partner.de 
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Weltweite Aktion „dementia friends“ 

Niedrigeschwellige Fortbildungen 

für jede und jeden 

Insbesondere in Dienstleistung und 

Handel, Verwaltung 

Erwerb des Vergissmeinnicht-

Labels für Einrichtungen und 

Geschäfte  

Arbeitsgruppe stellt das Projekt im 

Oktober in der Presse vor 
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 Allen Aktiven im Runden Tisch 

 Den Mitveranstaltern bei der Aktionswoche „Demenz  

 und Leben – gemeinsam im Landkreis Dachau“:  

 Caritas Zentrum Dachau, Marienstift, Pflegeheim Wollomoos, aml Pflegedienst, 

 mobile pflege, Seniorenbeirat Karlsfeld, HELIOS Amperklinik Indersdorf, Gemeinde 

 Bergkirchen, VdK, Dachauer Forum, Kath. Kirchen Mariä Himmelfahrt und Heilig  

 Kreuz, wohlBedacht e.V., AOK und compass Pflegeversicherung 

 

 Den Aktiven bei der Aktion Demenzpartner: Caritas St. Josef 

 Karlsfeld, Caritas Marienstift Dachau, mobile pflege, Praxis für Ergo- 

 therapie Dachau, Caritas Zentrum Dachau 

 

 Den Autorinnen vom „Kleinen Wegweiser bei Demenz- 

 erkrankung“: Iris Joseph, Traudl Müller, Sabine Regel vom MGH Dachau   
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