
 
 
 
 
 
 
 

GEMEINDE 

BERGKIRCHEN 
Landkreis Dachau 

 

„Cafè Vergiss mein nicht“ 
im Bruggerhaus 

  
 

 

Römerstr 3 

85232 Bergkirchen 
 

Information & Anmeldung bei:  
 

 mobile Pflege, Markus Steiner, Schleißheimer Str. 74, 85221 Dachau Tel.     08131/ 539647    
Email: info@mobile-pflege-dachau.de  

 Sozialbüro der Gemeinde Bergkirchen, Ute Hönle                           Tel.     08131/ 2731525  
Email: ute.hoenle@bergkirchen.de 

     

          
  

    

Öffnungszeiten 

Donnerstags 14 -16 Uhr 
               

 

 

Gefördert durch das Bayerische Staatsministerium für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten und den Europäischen Landwirtschaftsfonds 

für die Entwicklung des ländlichen Raums (ELER). 

 



 
 
 
 
 
 
 

„Café Vergiss mein nicht“ im Bruggerhaus Bergkirchen 

 

 

Hier treffen sich Menschen mit Demenz oder einer ähnlichen Erkrankung, also Betroffene in vergleichbarer Situation. 

Durch dieses Angebot können auch Angehörige entlastet und in Ihrer anspruchsvollen Tätigkeit unterstützt werden.  

 
Im „Café vergiss mein nicht“ greift fachlich geschultes Betreuungspersonal des Pflegedienst „mobile“ mit der 
Erfahrung aus bereits bestehenden Gruppen die besonderen Bedürfnisse der erkrankten Menschen auf. In 
ansprechendem Umfeld und bei kleinem Imbiss gilt das Motto: 
 

Zu tun, was geht! Fördern, was kommt! Treffen, wer da ist! 
 

Ein Programm, das sich an den Bedürfnissen und Fähigkeiten der Betroffenen orientiert. Es ermöglicht, vorhandene 
Kompetenzen und Ressourcen zu fördern. Durch Bewegungsangebote, Musik und Tanz werden alle Sinne 
angesprochen und eine positive Körperwahrnehmung erzielt. Alltagsrelevante Aktivitäten, z.B. das gemeinsame 
Zubereiten und Essen kleiner Mahlzeiten, Erinnerung an Bräuche aus früherer Zeit und das Anknüpfen an 
Lebenserfahrungen, bieten den Teilnehmern eine gute Orientierung und vermitteln Sicherheit.  
Die Kosten für die Betreuung können durch die Entlastungsleistungen aus der Pflegeversicherung übernommen 
werden. Hier informiert der Pflegedienst „mobile Pflege“. 
 

 

Willkommen im Cafè Vergissmeinnicht! Wir freuen uns auf unsere Gäste! Willkommen im „Café Vergiss mein nicht“,  

wir freuen uns auf unsere Gäste! 

 


